МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА

 С. ЧАСТАЯ ДУБРАВА

 ЛИПЕЦКОГО РАЙОНА ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ

ОТКРЫТЫЙ 

КЛАССНЫЙ ЧАС 

«ПОГОВОРИМ О ЛЮБВИ…»

10 КЛАСС

Классный руководитель

Григорьева Вера Ивановна

Октябрь, 2011 год

«Поговорим о любви…» (слайд 1)

Классный час в 10 классе

Классный руководитель: Григорьева В.И.

Эпиграф (Слайд 2):. 

Сменяются вожди, законы и кумиры,

Границы грозных царств сменяет ужас толп,

И лишь одна Любовь от сотворенья мира

Незыблемо стоит и высится как столп. (Степанцов)

Вступительное слово учителя .
В древнеиндийском трактате «Ветка персика» о любви сказаны следующие слова: «Три источника имеют влечения человека. Влечения душ порождают дружбу. Влечения ума порождают уважение. Влечения тела порождают желание. Соединение трех влечений порождает любовь» 
  Полнота жизни человека во многом зависит  от того , испытал ли человек  в своей жизни  большое чувство любви. Ведь любовь заражает человека энергией, вдохновляет  его на подвиги. Любовь помогает не просто жить, а жить полной жизнью. когда любовь бескорыстна, человек способен на самоотверженные поступки ради объекта своей любви. Такая любовь возвышает личность. Чувство любви, возможность любить и быть любимым, влияет на самочувствие людей, способствует обычно развитию их интеллекта. Высокое чувство взаимной любви женщины и мужчины является условием и предпосылкой прочного брака, гармонии семейных отношений. Настоящая любовь – это творчество и дружба, доброта, уважение, верность.

 Г. Поженин написал такие стихи: (Слайд 3)
Нужно, чтоб кто-то  кого- то любил. 

Это наивно и это не ново.

Нужно, чтоб  кто-то  кого- то любил.

Нужно, чтоб  кто-то  кого- то любил:

Толстых, худых, одиноких, недюжных,

Робких, больных, - обязательно нужно,

Нужно, чтоб кто-то кого-то любил. 

Любовь всегда волновала умы великих людей. Что же такое любовь? Сегодня на классном часу мы попытаемся дать ответ на этот вечный вопрос. 
Известно множество историй любви и верности великих людей. .

Это например,  великий полководец Наполеон и Жозефина, писатель Александр Грибоедов и Нина Чавчавадзе,  писатель А.Пушкин и его жена Наталья Гончарова… 

Учащимся зачитываются выдержки из писем выдающихся людей о любви.
   (Слайд 4) Моя единственная Жозефина – вдали от тебя  весь мир кажется  мне  пустыней , в которой я один …. Ты  овладела больше чем  моей душой . Ты – единственный мой помысел ; когда мне опостылевают докучные  существа , называемые людьми , когда я готов  проклясть жизнь  - тогда  опускаю я руку  на сердце : там покоится  твое изображение ,  смотрю на него , любовь для меня абсолютное счастье . 

Наполеон Бонапарт – Жозефине , 3 апреля 1796 года 
    Бесценный друг мой , жаль мне тебя , грустно без тебя  как нельзя больше . Теперь я  истинно  чувствую , что  значит любить . Прежде расставался со многими , к которым крепко был привязан , но день , два, неделя – и тоска исчезала , теперь . чем далее от тебя , тем хуже . Потерпи еще несколько , Ангел мой, и будем молиться Богу , чтобы нам  после того  никогда более не разлучаться .   

 (Слайд 5) А. С. Грибоедов – жене Нине , 24 декабря  1828 года
  
   Чем  более я думаю , тем сильнее убеждаюсь , что мое существование  не может быть  отделено  от вашего  : я создан для того , что бы любить вас  и следовать за вами ; все другие мои заботы  - одно заблуждение и безумие .  

(Слайд 6) А. С. Пушкин – Н. Н. Гончаровой 

Нельзя человеку прожить без любви, потому что она сама в нем просыпается и им овладевает. Любовь облагораживает человека, заставляет совершать подвиги, творить жизнь и самого себя.
Кл. рук.. Любовь каждого из нас – единственная в мире, особенная, необыкновенная, неповторимая. А как же родилась любовь? 

(Слайд 7) 1 Уч. Древние греки связывали появление любви с рождением из белой пены морских волн вечно юной, прекраснейшей из богинь – Афродиты. С тех пор Афродита, а вместе с нею и любовь царят над миром.  Свою волю выполняет Афродита через сына Эрота, весёлого, шаловливого, коварного, а подчас и жестокого.
2 Уч. Носится Эрот на своих блестящих золотых крыльях над землями и морями, в руках его – маленький золотой лук, за плечами – колчан со стрелами. Никто не защищён от этих стрел. Без промаха попадает в цель Эрот. Его стрелы несут с собой радость и счастье, но часто несут они страдания и муки любви. Сеет Эрот своими стрелами  то счастье, то горе, то добро, то зло. И поэтому люди, которых поражает Эрот, дают своей любви самые различные определения.
Кл. рук.   А какие определения к слову "любовь" подберёте вы? Какой, на ваш взгляд, бывает любовь? 

 Ответы учащихся
Кл. рук. Каждый из нас по–своему понимает любовь, каждый стремиться любить и быть любимым. Я предлагаю вам выбрать из нескольких вариантов высказываний тот, который кажется вам наиболее правильным
    (8 слайд)
1. Любить для меня – значит быть любимым.

2. Любить – значит, прежде всего, отдавать, а не брать.

3. Любить – это значит быть заинтересованным в жизни того, кого любишь.
Ответы учащихся.      
 Учащимся предлагается достать из конверта карточку с вопросом . После прочтения вопроса дается ответ на него .
· Бывает ли любовь с первого взгляда ?
· Сколько раз в жизни может любить человек ?
· Может ли быть любовь длинною в жизнь ?
·  Следует ли  прислушиваться  к мнению других , например , родителей , когда любишь ?
· Что делает людей родными ?
·  Что делать , если в равной степени  любишь двоих  и не в силах  сделать выбор в чью – то пользу ?
·  Всегда  ли следует любимому человеку говорить правду ?
· Стоит ли с любимым человеком  обсуждать то , что не нравится в ваших с ним отношениях ?
· Можно ли простить измену ?
· Поэт сказал : « Обманом сердце платит за обман » . Так ли это ?
·  Ревность убивает любовь  или , наоборот , не позволяет ей затухнуть ?
· Можно ли сохранить  любовь и уважение  к человеку , с которым расстался?
·  Что для человека более значимо : любить или быть любимым ?  
·  Свободная любовь – признак прогресса  или упадок общества ?

Кл. рук.  Я предлагаю вам назвать качества, которые вы хотели бы видеть в человеке, любимом вами и любящем вас. Запишите эти качества на доске. (Пример: верность, честность, постоянство, заботливость, нежность, преданность и т.д.).

Кл. рук. Советы девушкам.

Присмотритесь к поведению своего друга. Готов ли он при необходимости поступиться своими интересами в вашу пользу? Иль думает только о себе, стремясь навязать свои взгляды и защитить свои интересы?

 Готов ли ради вашей любви преодолеть некоторые недостатки в своем характере и поведении? Умеет ли быть внимательным? Посвящает ли вас в свои планы на будущее или скрывает их?

Не говори своему избраннику, что без него скучаешь. Особа, которая скучает, малоинтересна. Не повторяй без конца: «Ты уже меня не любишь» - в этом можно убедить. Не делай упреков слезливым тоном, не стремись показать что из-за своего избранника ты несчастна. Мученица непривлекательна. Кроме того, юношу пугает напоминание и о его обязанностях. Не требуй от избранника поступков, противоречащих его натуре, не будь слишком подозрительной – это отталкивает и надоедает. Не расследуй, где твой избранник был вчера. Брошенное даже однажды слово «врешь» может привести к тому, что юноша в будущем будет врать. Не считай любимого своей собственностью, не используй своей любви в качестве оружия. Нет ничего удручающего и обременительного, чем чувство, на которое невозможно ответить. Не паникуй, если любимый пока не обнаруживает своего намерения жениться. Во всяком случае не показывай этого. Торопливость в таких случаях губительна. Женщина не обязана рассказывать мужчине, с которым намерена связать жизнь, о своем прошлом. Это ее личное дело. Девушке не следует требовать от юноши при каждой встрече какого-либо развлечения, связанного с расходами, лучше стараться взять на себя часть расходов. Весьма интересно разделять интересы своего избранника. Стоит прочесть книгу, которую он рекомендовал, даже если придется сделать над собой усилие. Иногда девушке лишний раз следует похвалить своего избранника, показать ему, как высоко его ценят.

Кл.рук. советы юношам.

Женские капризы не следует принимать всерьез.  Лучше сказать: «Вижу, что ты сегодня не в духе, может быть, встретимся в другой раз?». Обычно такие слова действуют магически. Не критикуйте слишком часто свою подругу. А комплименты говорите постоянно. Не настаивайте на чем-нибудь только для того, чтобы за вами осталось последнее слово. Не мучайте свою избранницу ревностью. Регулярно звоните или пишите ей письма, если случится уехать. Назначив свидание, приходите своевременно. О том, чтобы договориться, и не прийти, не может быть и речи. Это просто не по мужски и наглядно свидетельствует об отсутствии чувства ответственности и надежности. При временных денежных затруднениях не отказывайте себе и подруге в удовольствии вместе провести свободное время. Ведь не каждая встреча требует затрат, но, если они неизбежны, девушка иногда может одолжить вам деньги. Однако нельзя рассчитывать на это постоянно. Если отношения серьезны, подруге уделяется достаточно много времени. А теперь о том, что касается обоих. Разрыв редко бывает окончательным, если конфликт произошел впервые. Обычно события принимают роковой оборот, когда ссоры превращаются в систему. Только в таких случаях не стоит стремиться в очередной раз все уладить.

Кл. рук. О любви написано много. О ней слагают стихи, поэмы, трактаты. Послушаем стихи:
 Поэт И. Фоняков писал:

Уч.1 Говорите о любви любимым!

Говорите чаще. Каждый день.

Не сдаваясь мелочным обидам,

Отрываясь от важнейших дел.

Говорите!- Слышите, мужчины?-

Искренне, возвышенно, смешно.

Говорите- над кроваткой сына,

Шепотом-на танцах и в кино.

В нашем старом, в нашем новом доме…

Говорите!

Радуйте подруг, невест.

И не бойтесь повториться.

Уверяю, им не надоест.

2 Уч. Замечательные строки о любви поэта Роберта Рождественского.

Всё начинается с любви…
А я провозглашаю снова:

Твердят: «Вначале было слово!..
Всё начинается с любви!..

Всё начинается с любви:
                                                         Глаза цветов, глаза ребёнка -

И озаренье, и работа,
                                              Всё начинается с любви!

Всё начинается с любви.                                                         Всё, даже ненависть - родная

С любви! Я это точно знаю.
                                              И вечная сестра любви.

Всё начинается с любви:                                                          Трагедия, тоска и подвиг -
Мечта и страх, вино и порох.
 Всё начинается с любви!..

Весна шепнёт тебе: «Живи…»
   И выпрямишься. И начнёшься.

И ты от шёпота качнёшься,
                                                    Всё начинается с любви.

Кл. рук. О любви много сложено песен. Музыкальное попурри песен о любви в исполнении музыкального работника школы.

Кл. рук. В заключение нашего разговора я хочу предложить вам своеобразный «Нравственный кодекс влюблённых». (Слайд 9) Вы можете согласиться с ним, можете вписать свои законы и правила, которые должны соблюдать все влюблённые без исключения.


НРАВСТВЕННЫЙ КОДЕКС ВЛЮБЛЁННЫХ

Любовь – самое прекрасное в мире чувство, высшая нравственная ценность.

Влюблённый, знай: ты отвечаешь за того, кого любишь.

Влюблённый, помни:

- Главное условие долгой неугасаемой любви – восхищение любимым.

- Самосовершенствуйся – тобой будут восхищаться и любить.

- Уважай любимого человека, цени в нем его индивидуальность.

- Любовь – самое хрупкое, самое ранимое из всего, что существует на свете. Она не сможет     долго жить без доверия друг к другу, верности, умения понимать и прощать.

- Любовь – это тайна для двоих, она не должна стать достоянием многих.

- Никакие материальные блага не смогут заменить любовь.

- в любви важнее всего отдавать, а не брать. Для взаимной любви должны отдавать двое.

- Нет любви без веры в неё. Даже в самых тяжёлых жизненных ситуациях надо жить, надо любить, надо верить.
Кл. рук. Давайте же запомним этот разговор, который вели сегодня. Будем соблюдать правила для влюблённых и будем помнить слова В. Высоцкого:

Если не любил –

Значит, не жил и не дышал.  

Заключительное слово классного руководителя. 
«Жизнь состоит в любви. Жизнь начинается с любовью к матери, продолжается любовью к женщине, детям, любимому делу и заканчивается любовью к самой жизни, которую так жалко покидать. Но лишь с любовью к женщине рождаются красивые и здоровые дети, совершаются большие дела и никуда не исчезает желание жить. Достоин восхищения великий дар любви и жизни…» 
