
Учебный план

МБОУ СОШ с. Частая Дубрава Липецкого района Липецкой области,

реализующего основные общеобразовательные программы

начального общего образования, на 2017/2018 учебный год

Пояснительная записка

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.2. Учебный план МБОУ СОШ с. Частая Дубрава, реализующего основные общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в соответствии с требованиями изложенными в следующих документах:

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ-273);

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО);

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

· Приказ Министерства образование и науки РФ № 253 от 31 марта 2014 года « Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (редакция от 21.04.2016);

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189

· Устав муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУСОШ с. Частая Дубрава Липецкого муниципального  района Липецкой области
· Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ  СОШ с. Частая Дубрава Липецкого муниципального района Липецкой области
1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ с. Частая Дубрава Липецкого муниципального  района Липецкой  и реализуется в 1-4 классах.
1.4 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов.

1.5. Учебный процесс в I-IV классах организован в условиях пятидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 2821-10), регламентирован календарным учебным графиком на 2017/2018 учебный год, утверждённым приказом МБОУ СОШ с. Частая Дубрава.

1.6. Учебный год начинается 01.09.2017.

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2 - 4 классах - 35 недель, каникулы - 30 дней (в 1 классе - дополнительные каникулы в феврале 7 дней). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

1.7. При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах (Инструктивно-методическое письмо «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» № 03-20-2881/15-0-0 от 13.07.2015) составляется индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей. 

Индивидуальный учебный план разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС начального общего образования. 

1.8. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной программой _ МБОУ СОШ с. Частая Дубрава  осуществляется деление классов на две группы:
1.8.1. при реализации основной общеобразовательной программы начального общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-4классы), при наполняемости классов 20 и более человек;

.1.8.2. допускается деление класса на группы при проведении занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными представителями) обучающихся двух и более модулей.

1.9. Для использования при реализации образовательной программы и в соответствии с 

 Приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253» Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» в редакции приказа Министерства образования и науки России от 08.06.2015 №576,28.12.2015 №1529, 26.01.2016 №38,21.04.2016 №459, 29.12.2016 №1677,08.06.2017 №535, 20.06.2017 №581,от 05.07.2017 №629 « О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования») выбраны учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699).

1.10. Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. В первых классах обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 2 - 4 классов является выведение годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положениями  « О текущем контроле успеваемости обучающихся МБОУ СОШ с. Частая Дубрава» и «О промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ с. Частая Дубрава»
1.11. Обучающиеся, не освоившие образовательную. программу учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями), графика дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):

· оставляются на повторное обучение;

· переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются рекомендации ПМПК);

· переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего образования.

1.12. Реализация учебного плана МБОУ СОШ с. Частая Дубрава Липецкого района Липецкой области в 2017-2018 году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного задания. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

2. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

2.1. Обязательная часть учебного плана.
Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему образованию).

В учебный план IV класса отводится 1 час в неделю (35 часов в год) на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся. На основании произведенного выбора сформированы учебные группы по следующим модулям: основы православной культуры, основы светской этики.
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет (не менее 2904 часов и не более 3345 часов).
 Учебный план для 1-4 классов разработан в соответствии с документами, регламентирующими введение государственного образовательного стандарта ( ФГОС ) начального общего образования.

Образовательным учреждением реализуются УМК « «Школа России» 

Учебные занятия в 1-4 классах проводятся в  условиях 5-дневной рабочей недели.

В 1классе используется «ступенчатый» режим обучения ( в сентябре-октябре по 3урока в день, в ноябре – декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае по 4 урока по 40 минут каждый. В середине 3 четверти предусмотрены дополнительные каникулы, продолжительностью одна неделя.

Продолжительность урока - 45 минут

Дополнительные платные образовательные услуги учебным планом не предусмотрены.

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 1-4 классов представлена следующими предметными областями и предметами:

*филология (русский язык, литературное чтение, иностранный язык );

*математика и информатика);

*обществознание и естествознание (окружающий мир );

* искусство (музыка, изобразительное искусство);

* технология (технология);

* физическая культура (физическая культура).
2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение количества времени на русский язык и математику.
3.1. Годовой учебный план начального общего образования

(пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	Всего

	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык 
и литературное чтение
	Русский язык
	132
	132
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	1080

	
	Литературное чтение
	132
	132
	136
	136
	136
	136
	102
	102
	1012

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	408

	Математика 
и информатика
	Математика
	132
	132
	136
	136
	136
	136
	136
	136
	1080

	Обществознание 
и естествознание

(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	66
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	540

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	34
	34
	68

	Искусство
	Музыка
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	270

	
	Изобразительное искусство
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	270

	Технология
	Технология
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	270

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	99
	102
	102
	102
	102
	102
	102
	810

	Итого: Обязательная часть
	660
	660
	748
	748
	748
	748
	748
	748
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	

	Русский язык 
и литературное чтение
	Русский язык
	33
	33
	34
	34
	34
	17
	34
	34
	

	Математика 
и информатика
	Математика
	
	
	
	
	
	17
	
	
	

	Итого: Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	135

	Итого 
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	3039

	Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	3039


3.2. Недельный учебный план начального общего образования

(пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык 
и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	32

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	30

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Математика 
и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	32

	Обществознание 
и естествознание

(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	
	
	-
	-
	
	1
	1
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	24

	Итого: Обязательная часть
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	172

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	

	Русский язык 
и литературное чтение
	Русский язык
	1
	1
	0,5
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	6

	Математика 
и информатика
	Математика
	
	
	0,5
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Итого: Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Итого:
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	180

	Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	180


3.Внеурочная деятельность

3.1Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы.

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня.
Внеурочная деятельность организована по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.
Внеурочная деятельность осуществляется  по модели_дополнительного образования   в сотрудничестве с другими  организациями и учреждениями дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры;
3.2.Внеурочная деятельность организована (по классным коллективам, по группам, разновозрастным группам.
3.3.При организации внеурочной деятельности используются программы линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя.)
3.4.Годовой план внеурочной деятельности

	Направления внеурочной деятельности
	Содержание направлений (программы ВУД)
	Формы занятий (основные)
	Количество часов
	Всего

	
	
	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б
	

	Художественное
	хореография
	Групповые
	66
	66
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	552

	
	Вокально-хоровой
	Групповые
	33
	33
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	276

	
	драматический
	Групповые
	
	
	35
	
	
	
	
	
	35

	Туристско-краеведческое
	Юный турист
	Групповые
	
	
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	420

	Физкультурно-спортивное
	Подвижные игры
	Групповые
	66
	66
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	552

	
	Фитнес-аэробика
	Групповые
	66
	66
	70
	70
	70
	70
	70
	70
	552

	
	Тропинка к здоровью
	групповые
	33
	
	
	
	
	
	
	
	33

	
	Лыжи
	Групповые
	33
	33
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	276

	Социально-педагогическое
	Что такое хорошо
	групповые
	
	
	
	
	
	35
	
	
	35

	
	Православные праздники
	Групповые
	
	
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	210

	Общеинтеллектуальное
	Развитие речи
	Групповые
	33
	33
	35
	35
	35
	35
	
	
	552

	
	Шахматы
	Групповые
	
	
	
	
	
	
	35
	35
	70

	
	Калейдоскоп наук
	Групповые
	
	
	
	
	
	
	35
	35
	70

	
	Занимательная математика
	Групповые
	
	33
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Всего
	330
	330
	455
	420
	420
	455
	455
	455
	3320


3.5.Недельный план внеурочной деятельности

Расписание внеурочной занятости  учащихся 1 – 4   классов

1 класс

	День недели


	Время
	Название кружка 
	Ответственный 
	Место проведения

	Понедельник
	12.10-12.45
	Фитнес - аэробика
	Шмакова М.В.
	Танцзал

	Вторник
	13.20-13.55

15.15-15.50
	Школа развития речи
Подвижные игры
	Царева Т.В.

Дубровина Е.Н.
	Кабинет 1б класса
Спортзал

	Среда 
	12.00-12.35

13.20-13.55
	Фитнес - аэробика
Путешествие в Город Мастеров
	Шмакова М.В.

Царева Т.В.
	Танцзал

Кабинет 1б класса

	Четверг
	12.00-12.35

12.45-13.20

15.15-15.50
	Хореография

Тропинки к здоровью
Подвижные игры
	Шмакова М.В.

Вахонина И.В.

Дубровина Е.Н.
	Танцзал

Кабинет 1а класса
Спортзал

	Пятница
	12.20-12.55
	Школа развития речи
	Вахонина И.В.
	Кабинет 1а класса

	Суббота
	13.00-13.35
	Вокально-хоровой
	Андреева Л.Ю.
	Актовый зал


2 класс

	День недели
	Время
	Название кружка 
	Ответственный 
	Место проведения



	Понедельник
	13.00-13.45

15.00-16.00
	Фитнес – аэробика
Юный турист
	Шмакова М.В.

Бобровников А.И.
	Танцзал

Спортзал

	Вторник 
	12.00-12.45

15.15-16.00
	Фитнес – аэробика
Подвижные игры
	Шмакова М.В.

Дубровина Е.Н.
	Танцзал

Спортзал

	Среда 
	12.25-13.10

13.20-14.05

15.00-16.00
	Театральный чуланчик

Школа развития речи
Юный турист
	Тихонова П.В.

Тихонова П.В.

Бобровников А.И.


	Кабинет 2а класса
Кабинет 2а класса
Спортзал

	Четверг
	15.15-16.00
	Подвижные игры
	Дубровина Е.Н.
	Спортзал

	Пятница 
	12.25-13.10

15.00-16.00
	Школа развития речи
Юный турист
	Романова Е.В.

Бобровников А.И.


	Кабинет 2б класса
Спортзал

	Суббота
	13.00-13.45
	Вокально-хоровой
	Андреева Л.Ю.
	Актовый зал

	Воскресенье
	11.00-11.45
	Православные праздники
	Выставкина А.С.
	Воскресная школа


3  класс

	День недели


	Время
	Название кружка 
	Ответственный 
	Место проведения

	Понедельник
	13.20-14.05

15.15-16.00

15.00-16.00
	Что такое хорошо, что такое плохо

Подвижные игры

Юный турист


	Выставкина Н.Л.

Дубровина Е.Н.

Бобровников А.И.
	Кабинет 3б класса
Спортзал

Спортзал

	Вторник 
	13.00-13.45

15.00-15.45
	Фитнес – аэробика
Хореография
	Шмакова М.В.

Шмакова М.В.
	Танцзал

Танцзал

	Среда 
	12.20-13.10

13.20-14.05

15.00-16.00

16.00-17.00
	Школа развития речи
Фитнес – аэробика
Юный турист

Патриот
	Выставкина Н.Л.

Шмакова М.В.

Бобровников А.И.

Бобровников А.И.
	Кабинет 3б класса
Танцзал

Спортзал

Спортзал

	Четверг
	15.00-15.45
	Хореография
	Шмакова М.В.
	Танцзал

	Пятница 
	12.25-13.10

15.00-16.00
	Школа развития речи
Юный турист
	Воробьева Г.Н.

Бобровников А.И.


	Кабинет 3а класса
Спортзал

	Суббота
	13.00-13.45
	Вокально-хоровой
	Андреева Л.Ю.
	Актовый зал

	Воскресенье
	11.00-11.45
	Православные праздники
	Выставкина А.С.
	Воскресная школа


4  класс
	День недели


	Время
	Название кружка 
	Ответственный 
	Место проведения

	Понедельник
	14.05-14.50

15.15-16.00

15.00-16.00
	Фитнес – аэробика
Подвижные игры

Юный турист


	Шмакова М.В.

Дубровина Е.Н.

Бобровников А.И.
	Танцзал

Спортзал

Спортзал

	Вторник 
	13.00-13.45

15.00-15.45
	Фитнес – аэробика
Хореография
	Шмакова М.В.

Шмакова М.В.
	Танцзал

Танцзал

	Среда 
	12.20-13.05

13.20-14.05

14.15-15.00

14.15-15.00

15.00-16.00

16.00-17.00
	Шахматы

Шахматы

Калейдоскоп наук

Фитнес – аэробика
Юный турист

Патриот
	Астанина В.М.

Плотникова С.П.

Плотникова С.П.

Астанина В.М.

Шмакова М.В.

Бобровников А.И.

Бобровников А.И.
	Кабинет 4а класса
Кабинет 4б класса
Кабинет 4б класса
Кабинет 4а класса
Танцзал

Спортзал

Спортзал

	Четверг
	15.00-15.45
	Хореография
	Шмакова М.В.
	Танцзал

	Пятница 
	12.25-13.10

15.00-16.00
	Школа развития речи
Юный турист
	Воробьева Г.Н.

Бобровников А.И.


	Кабинет 3а класса
Спортзал

	Суббота
	13.00-13.45
	Вокально-хоровой
	Андреева Л.Ю.
	Актовый зал

	Воскресенье
	11.00-11.45
	Православные праздники
	Выставкина А.С.
	Воскресная школа
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